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L'EQUITATION EN FRANCE : QUELQUES CHIFFRES

3eme Fédération Olympique Francgaise en nombre de licences, Unique sport mixte olympique
2éme Fédération Equestre Mondiale
687 341 licenciés en 2010, 7 792 clubs adhérents
15 000 salariés actifs et 7000 entrepreneurs dans la filiere
30 disciplines de compétition
131 992 licences compétition en 2010
23 millions de pages vues par mois en moyenne sur www.ffe.com
76 542 épreuves officielles de compétition :

35 474 épreuves Club

16 466 épreuves Amateur

5 158 épreuves Pro

1 698 épreuves internationales
1 212 154 engagements / an en compétition
160 concours internationaux / an pour 317 labels
34 515 engagements / an en France et 7 488 a I'Etranger pour les Equipes de France
30 médailles olympiques
305 médailles européennes
99 médailles mondiales
140 Sportifs Haut Niveau
197 Chevaux de Haut niveau International de Compétition, dont 64 en endurance
Le principal indicateur de I'évolution de l'activité équestre est le nombre de cavaliers licenciés
a la FFE. La progression depuis 1984 est de + 374%. Progression de + 5,7% de 2009 a
2010.




L'ENDURANCE EN FRANCE :

Qu'est-ce que c'est ?

L'endurance équestre pratiquée individuellement ou en équipe est une course de fond courue
a vitesse imposée ou libre sur un itinéraire balisé de plus ou moins longues distances (de 10
a 160 km par jour suivant les niveaux). Des examens vétérinaires valident la capacité du
cheval & poursuivre son effort. L'objectif premier est de garder sa monture en parfait état de
santé, le but étant de gérer le potentiel de son cheval tout au long de I'épreuve tout en

recherchant la performance.

En pratique
Les différentes épreuves et leurs dénominations :
Initiation : de 10 & 20 km & parcourir entre 6 et 12 |

km/h (Club A, Club 4, Club 3)

20 km & parcourir entre 12 et 15 km/h (Club 2,
Amateur 4)

30 ou 40 km a parcourir entre 12 et 15 km/h (Club 1, Club Elite, Amateur 3)

60 km a parcourir entre 12 et 15 km/h (Club Elite GP, Amateur 2)

90 km a parcourir entre 12 et 15 km/h ou a vitesse libre (Amateur 1, Amateur 1 GP)

De 100 a 160 km, ou 2 X 100 km a vitesse libre (Amateur Elite, Amateur Elite GP)

Pour monter de niveau, le cavalier et le cheval doivent « se qualifier, » c'est-a-dire qu'ils
doivent étre classés sur I'épreuve courue : pour cela, ils doivent parcourir la distance totale
de l'épreuve a la vitesse moyenne imposée par le réglement et satisfaire au contréle
vétérinaire final.

Un certain état d'esprit

La pratique de lI'endurance équestre nécessite d'apprécier les longues heures passées a
cheval a sillonner les chemins de France : par tous les temps, le cavalier et sa monture
apprécient la nature, la rusticité. lls doivent faire preuve de complicité et le cavalier doit
respecter son cheval, apprendre a le connaitre : le cheval est un athléte, sa préparation est
longue et minutieuse.

La convivialité et I'entraide regnent habituellement sur les épreuves et les cavaliers n'hésitent
pas a se soutenir les uns et les autres. C'est probablement I'une des principales valeurs qui

fait le succes de cette discipline.



Son succes en quelques chiffres

Nombre d'engagements en compétition (Club, Amateur, Pro) par année :

2002 : 1 433 2005 : 18 806 2010:9 730

L'endurance a connu un véritable engouement depuis le début du siécle, culminant & plus de
18 800 engagements en 2005. Un léger repli a été constaté depuis 2007, mais I'endurance
se place toutefois en premiére position derriere les trois disciplines olympiques.

Ce succes s'explique par l'attrait de cette discipline & un trés grand nombre de cavalier et
notamment aupres des cavaliers de club car le niveau des premiéres épreuves reste tres
accessible. Le tourisme équestre a toujours séduit un grand nombre de cavalier qui retrouve
en I'endurance un moyen de mettre en valeur leur passion. De plus, cette discipline permet

une progression rapide qui exalte I'esprit compétiteur des cavaliers.

L’'ENDURANCE DANS LES MEDIAS

EN FRANCE
Presse spécialisée : actualités régionales dans L'Eperon, Grand Prix Magazine... Mensuels
d’'information et d’actualité des sports équestres en France et a I'International. Endurance
Equestre, bimensuel
EN LIMOUSIN
- PQR : plusieurs passages d’articles dans La Montagne ou L’Echo

> actualités sportives, stages de formation...
- Hebdomadaire : plusieurs passages d’articles dans Info Magazine, diffusé en Haute-Vienne,
ou dans La Vie Corrézienne, hebdomadaire départemental

> actualités sportives, stages de formation...
- Reportages TV sur France 3 Limousin : la discipline, I'équipe des Jeunes

- Internet : www.limousinacheval.com

> actualités, formations, commission endurance du Comité Régional d’Equitation,

calendrier sportif...



L'EQUIPE DE FRANCE, UNE REFERENCE AU NIVEAU INTERNATIONAL

La France a été la nation la plus investie dans I'endurance équestre : précurseur dans les
années 80, elle représente une réféerence en matiere d'élevage, de cavaliers, et de
compétence des entraineurs. Les résultats en championnats internationaux sont éloquents :
Jeux Mondiaux

1986 : Bronze par équipe

1988 : Bronze par équipe

1992 : Argent ind. / Or par équipe

1994 : Argent et Bronze ind. / Or par équipe

1996 : Bronze ind. / Argent par équipe

2000 : Or, Argent, Bronze ind.

2002 : Bronze ind. / Or par équipe

2005 : Or ind.

2006 : Argent et Bronze ind. /Or par équipe

2010 : Argent par équipe

Championnats d'Europe

1987 : Or ind. /Bronze par équipe

1989 : Or, Argent, Bronze ind. /Or par équipe

1991 : Argent et Bronze ind. /Bronze par équipe

1995 : Or et Argent ind. /Argent par équipe

1997 : Or, Argent, Bronze ind. /Or par équipe

1999 : Argent ind.

2003 : Or, Argent, Bronze ind. /Or par équipe

2005 : Argent et Bronze ind. /Argent par équipe

2007 : Orind. / Or par équipe

La reléve est assurée puisque les Jeunes Cavaliers sont tout aussi performants :
Championnats d'Europe

1999 : Bronze ind. / Or par équipe

2001 : Bronze par équipe

2006 : Bronze ind.

2008 : Or et Argent ind. / Or par équipe

2010 : Or et Argent ind. / Or par équipe




L'EQUITATION EN LIMOUSIN :

COMITE REGIONAL
4 EQUITATION

Site Internet du Comité
DU IMOUSIN

Régional d’Equitation :

www.limousinacheval.com

GARDEZ LE
CONTACT !

Un site internet
www.limousinacheval.com

Actualités
Compétitions / Formations / Stages
Efablissements Equestres
Actions Equi-Handi
Tourisme Equestre

www.limousinacheval.com

156 Etablissements Equestres, dont 44 labellisés,

2éme

soit le rang national (nombre de club/habitants)

Licences pratiquant en 2010 : 8189 dont 5648 de moins de

21 ans, 6449 femmes ;

W |Un journal mensuel « INFO CRE » | (SN e
en ligne ou en envoi papier

Licences compeétitions : 1949 dont 1474 licences Club et
Un secrétariat joignable
du lundi au vendredi
au 0555736099

475 licences Amateur. 949 pour les moins de 18 ans, 1206

¥ [2 __JS-EW e

licences Club Femme. =y ——

Taux de pénétration : 1,10 % pour 739 000 habitants
(01/01/2008) National : 1,07 %

L'ENDURANCE EN LIMOUSIN :
2009 : 573 engagements, 133 épreuves organisées, 183 cavaliers

2010 : 700 engagements, 130 épreuves organisees, 197 cavaliers

UNE EQUIPE REGIONALE JEUNES CAVALIERS

Sa structure est calquée sur celle des pdles espoirs. Une équipe pluridisciplinaire regroupe
les cavaliers sur des stages et les accompagne lors des championnats.

Le Comité Régional d’Equitation soutient activement ces jeunes espoirs de I'endurance en
leur proposant des stages complets de préparation avec la contribution de sept intervenants
différents.

Cette équipe de jeunes cavaliers peut aussi compter sur le soutien de nombreux partenaires
qui contribuent a I'optimisation de leur préparation et a leur réussite.

PREPARATION DE L'EQUIPE

ENCADREMENT :

Pour optimiser la préparation, une équipe d’encadrants se réunit régulierement autour de
cette équipe pour leur apporter une préparation optimale. Tres peu de régions mettent autant
d’énergie a disposition de leur équipe régionale, ceci est possible grace a I'implication de

chacun :




Gilles SONTHONNAX (Coach et Vétérinaire)

Alain BABULLE (Coach-adjoint et Préparateur physique)

Jonathan ROUGIER (Psychologue et Préparateur mental)

Valérie TYMCZUK (Kinésithérapeute)

Fanny LELONG (BEES 1 Equitation, responsable d’'un centre d’entrainement)
Christophe COURAUD (BEES 1 Equitation, spécialisé dressage)

Frédéric LUNEAU (BEES 1 Equitation, spécialisé endurance)

Plusieurs stages de préparation sont programmeés pour cette année 2011, avec pour principal
objectif les Championnats de France Jeunes a Chalinargues (15), comme en 2010.

- stage de cohésion : randonnée aller-retour entre Beaunes les Mines et Razes sur un
parcours de 30 km environ, et travail sur des difficultés de cross.

- stage avec Jean-Louis Leclerc, ancien sélectionneur des équipes de France seniors et
jeunes cavaliers de 2003 a 2010, vétérinaire des équipes de France de 1999 a 2003.

> travail en manége sur la technique équestre

- stage avec séance sur hippodrome pour le travail spécifique d’endurance.
- stage de préparation aux Championnats de France sur 4 jours (du 21 au 24 juillet) :

> 2 jours : travail en dressage et en extérieur sur des dénivelés, parcours en terrain
varié avec obstacles naturels + entrainement de nuit 1 a 2 heures. Cours de théorie
(présentation aux contrbles vétérinaires, soins aux chevaux, études tactiques...) et
préparation mentale.

> 2 jours : séance d’hippodrome avec 4 x 4000 metres, entrainement physique des

cavaliers sur 2000 metres, tests d’efforts sur 22 km avec bilans sanguins de contrdle.




L’EQUIPE DES JEUNES

LES JUNIORS - JEUNES CAVALIERS
GROUPE A :
JULIE CELERIER / Zuliaka
Née le 25/12/1990
Etudiante en droit (licence)
A repris I'équitation en 2006 au Centre Equestre du Pillet (87) Beaune les Mines et
a débuté en compétition d’endurance en 2007. Intégre I'équipe régionale en 2008.

Ses points forts : sa technique équestre, son écoute du cheval, sa persévérance.

Semble avoir gagné en combativité depuis le championnat de France 2010 : elle a
du prendre la téte de I'équipe aprés I'élimination de nos deux couples leaders alors qu’elle participait
a sa premiere 130 km.
Palmareés :
2008 : 11°™ au championnat de France cadet par équipe (90 km)
2009 : 1% sur 90 km a Pompadour
2010 : 11°™ sur 130 km aux Championnats de France Jeunes Cavaliers (Chalinargues - 15) pour sa
premiére participation a ce niveau.

5éme Amateur sur la CEN*** de Pontchateau (22) 2X100 km
6éme

Elle est termine la saison a la 3 place sur 2056 au classement francais (32°™® sur 3146 au

classement par couple)

~ >

MARIE CHEVRIER / Kasmine de Riolat
Née le 14/02/1993. Au lycée. Qualifiée 130 km

CHLOE BABULLE / Nala de Riolat
Née le 26/05/1991en formation STAPS. Meilleure performance : 4°™®

Amateur sur la CEN*** de Pontchateau (22) 2X100 km en 2010

GROUPE B :

MANON BINARD / Okawa CECILE DULHOSTE / Urbana

Née le 29/03/1993. Au lycée. Qualifiee 130 km Née le 31/03/1991. En BTS commercialisation.
SANDRA DAVID / Sertane Qualifiée 130 km

Née le 17/07/1992. Bac Pro Comptabilité.

Qualifiée 130 km



GROUPE C:

MELANIE VILLEGIER / Saharat d’Azat

Née le 20/12/1990. Cavaliere. Meilleure
performance : 7°™ au Championnat de France
2009 sur 130 km, 10°™ sur la CEN** 130 km

de Pontchateau (22) en 2010

MARIE CECILE DUPAS
Née le 11/03/1994. Au lycée
Médaille d'or a la Coupe de France des

départements 2007. Qualifiée 130 km

LES CADETS

GROUPE A:

EVA BINARD / Solaine

Née le 12/12/1996. Au college. Qualifiée 60 km
EMILIE DAVID / Sham, 9 ans

Née le 04/01/1995. Au college. Qualifiée 90 km
PRESCILIA VAREILHAS / Kalinka des Ages

Née le 18/4/1993

LES MINIMES

GROUPEB :

LUCAS NOUGIER / Paddam de Lap, 8 ans

Né le 02/10/1996. Au college. Qualifié 90 km
LUDIVINE MARCON /

Née le 08/10/1996. Au college. Qualifiée 60 km
ELISE THEVET / Roselap, 6 ans

Née le 04/05/1994. Au lycée. Qualifiée 60 km
GROUPE C:

MELANIE GRAPPY / Kouros de Lap qualifié
90 km.

Née le 05/09/1996. Au college. Meilleure
performance : 1% aux Championnats de
France Clubs 2009 et 3°™ en 2010. Qualifiée
60 km

MARJOLAINE JOFFRE

Née le 23/03/1997. Au collége. Qualifiee 90 km

MARIE CECILE MAY / Hérésie du Claud, Anglo Arabe de 16 ans.

Née le 01/01/1999. Au college. Meilleure performance :

ANNE LAURE DUBANT / Témira

3%™ qux Championnats de France Clubs.

26/01/1998. Au collége. Meilleure performance : 8°™ au Championnat de France Minimes 2010.

Qualifiée 60 km



PALMARES LIMOUSIN
EN 2009 :
Au niveau International (ELITE ET ELITE GP, 130 & 160 km a vitesse libre) :
16 cavaliers se sont classés en 2009 dont les 6 Juniors sur le Championnat de France jeunes
- Championnat de France senior :
10éme place pour Alain BABULLE
- Championnat de France major :

26eme place pour Christophe DERUELLE
- Championnat de France des Jeunes :

La région se classe 8eme avec notamment

Une 7eme place en épreuve junior (AM ELITE) pour Mélanie VILLEGIER et 6
chevaux limousins classés sur les 6 engagés (au total dans cette épreuve, seuls 50 % des
participants ont été classés).

Une 11éme place en catégorie minime

Une 15eme place en catégorie cadet
- Championnat du Monde Jeunes Chevaux

9éme place pour Emmanuelle RIONDE (et podium sur la CEI** d'UZES)
- Championnat de France des Clubs

Médaille d'or par équipe pour le Centre Equestre du Pillet (87) avec GRAPPY Mélanie,
NOUGIER Sylvie, LORGUE Anne-Sophie, PERPILLOU Elodie

L'ensemble de nos cadettes et juniors ont
été convoquées en stage avec l'entraineur
national.

L'année 2009 restera comme une tres
bonne année pour I'Endurance en termes
de résultats, grace notamment :

- a la politigue régionale en matiére de

détection, d'encadrement et de suivi des

jeunes.

- a la qualité des organisations limousines.



EN 2010 :
10 concours Club, 10 concours Amateur/Pro/SHF dont 3 Tournée des As (circuit élite jeunes
cavaliers)

2 stages Jeunes cavaliers, 3 stages tous publics, un stage techniciens.

Palmares :

- Amateur GP Elite (160 km) : 3éme place a Chanac, et 1ére place a Florac (Pré-Ride des
Championnats d'Europe 2011) pour Alain BABULLE

- Championnats de France Club

Médaille de Bronze par Equipe pour le Centre Equestre du Pillet (87) avec Camille
TYMCZUK GIRARD, Sylvie NOUGIER, Mélanie GRAPPY, Marie Cécile MAY

9éme place individuelle pour Elodie PERPILLOU

- Championnat de France Jeunes

Minimes 60 km (2 équipes) : 8eme et 9éme place par
équipe.

Juniors 130 km : 11éme place pour Julie CELERIER

associée a la Jument ZULIAKA HH (62 partants, 26
classés dont 5 limousines), elle termine la saison a la
32°M place sur 2056 au classement francais.

- PONTCHATEAU (44) 130 et 2 X 100 km, C.E.N. 2 et 3 étoiles

Mélanie VILLEGIER 10°™ place sur 130 km,

Chloé BABULLE 4éme Amateur, Julie CELERIER 5éme Amateur sur 2X100 km

Compte tenu des conditions météorologiques extrémes (département placé en vigilance
tempéte) et alors que ces jeunes filles parcouraient ces distances pour la premiere fois, la
commission endurance du Comité Régional d’Equitation se réjouit de ces performances.
Pour préparer cette échéance, I'équipe des juniors a effectué un stage a I'hippodrome du
Dorat (tests d’effort sur I'hippodrome) et une préparation physique intensive pour les

chevaux et les cavaliéres.




NOS OBJECTIFS 2011 :
L’équipe Jeunes du Limousin s’affirme chaque année un peu plus : I'expérience des courses
et des grandes échéances a été bénéfique et porte désormais ses fruits avec de bons
résultats au plus haut niveau. L'objectif principal reste les Championnats de France :en
catégorie Club a Lamotte-Beuvron (relais par équipe 40km), en Amateur a Corlay (22) (130
et 160 km) et en Jeunes Cavaliers a Chalinargues (15) (60, 90, et 130km), avec un
classement individuel et par équipe.
En catégorie Club, I'équipe du Centre Equestre du Pillet est régulierement montée sur le
podium, il n’y a pas de raison de changer !
En catégorie Jeunes Cavaliers, le niveau est trés relevé et la concurrence affutée. Apres une

7éme

et une 11°™® place individuelle, I'objectif raisonnable serait de classer une ou plusieurs

cavalieres dans le top 10 individuel et un podium par équipe !




PARTENARIATS
Pour soutenir I'équipe des Jeunes en Limousin en endurance équestre en vue des Championnats de
France des Jeunes, nous vous proposons (selon formule choisie) :
- Affichage du logo sur notre site Internet :
> 7074 visiteurs en octobre 2010, newsletter mensuel envoyée a presque 300 inscrits
- Communication :
> PQR (communiqués réguliers), TV régionale (reportages), Internet, communiqués
pour votre groupe... en pré/post événement
> diffusion aupres de vos clients/partenaires, public, médias...
- Marquage du logo/marque sur vétements, tapis de selle, matériels...
> visibilité optimale
- Accueil sur le Championnat de France des Jeunes, Chalinargues (15)
> suivi de la course
NOS BESOINS
Alimentation et compléments (chevaux & cavaliers), vétements, équipement/sellerie, matériel
d’assistance, maréchalerie, suivi vétérinaire et médical, participation aux frais (transport chevaux &
cavaliers, hébergement...)

Ils nous ont soutenus en 2010 :

I Région
REGION LIMOUSIN IRLelt10 GO-SPORT (Tenues)

o

LECLERC LiIMoGEs E.LECLERC

DYNAVENA

(Alimentation chevaux) (Alimentation Cavaliers)

AUDEVARD
Laboratoire AUDEVARD o s vernaire

Laboratoire MELET SCHLOESING -ABORATOIRES

(Complément alimentaires chevaux) (Suivi médical chevaux)

Nirbac “

ANIMAL HEALTH

Hippodrome du Dorat

Laboratoire VIRBAC (Matériel chevaux) Société des Courses (Pompadour, Limoges Texonnieras, Le Dorat)



