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                                             Action de formation

Equi-Formation

Rémi Pillot



Attitude et aptitude

- Prévention des risques- 

Objectif : 

Apporter aux stagiaires la notion d’anticipation et de maîtrise des risques dans la manipulation et l’utilisation du cheval. Module d’accueil et de sécurité à l’intention des personnels recrutés récemment, stagiaires, ou dans le cadre de la formation continue

-
Publics concernés : 

Personnels et intervenants des centres d’entraînement, des courses, d’élevage et centres équestres, écuries compétition...

-
Contenu : 

· Repérage et connaissance des risques dits "classiques" 

· Manipulation au box (développer les gestes de prévention)

· Préparation du cheval (selle, guêtres, filet...)

· Manipulation en longe à l’extérieur au pas et au trot (attitude de sécurité)

· Soins au box et à l’extérieur

· Embarquement et débarquement           

-
Méthodes et outils pédagogiques :

La formation se déroule par alternance, d’apports théoriques et d’exercices pratiques. Il s’agit d’une formation interactive.

Le stagiaire est mis en situation pour lui faire prendre conscience, dans « l’immédiaté » du geste, de ses acquis et des points en cours d’acquisition.  De cette façon par un aller-retour permanent : "mise en situation-réflexion-action" la démarche cognitive est activée et amplifiée. 

En outre en fonction du profil des stagiaires (ancienneté dans le poste, statut…) une approche pédagogique et d’animation adaptée sera proposée. 

Cette formation doit apporter du confort et de la sécurité dans la pratique quotidienne sans ajouter de contraintes.

Le fil rouge, est la prise de conscience de la survenance du  risque dans les gestes les plus simples du quotidien.

· Durée et date : 

1 a 2 jours et date à définir 

· Intervenant : 

Rémi Pillot, cavalier international de CCE, instructeur DE, consultant prévention/sécurité MSA et pour la Ste Praxis audit en matière de sécurité pour les établissements sportifs

· Lieu de réalisation : 

En centre de formation ou sur site.
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Rémi Pillot 
17100 Fontcouverte

06.37.73.65.91
equilimes@aol.com


